
 

Übungsplan Spiele  - Stand: Februar 2024

Angebot Sportstätte Tag Uhrzeit Alter Trainingsinhal

te

Leitung

Badminton

Hobby

Höhenstraße Freitag 18:30 - 20:00 ab 18 Jahre Spaß beim

Badminton

spielen

Beate Lang

Basketball

Hobby

Ritzefeld

Gymnasium 2

Donnerstag 20:00 - 22:00 ab 18 Jahre Spaß beim

Basketball

spielen

Peter

Preuschoff

Basketball

Hobby

Höhenstraße Samstag 09:00 - 10:30 ab 18 Jahre Spaß beim

Basketball

spielen

Peter

Preuschoff

Basketball

Hobby

Höhenstraße Sonntag 10:00 - 12:00 ab 18 Jahre Spaß beim

Basketball

spielen

Markus Fräntz

Fußballtennis

Hobby

(Mixed)

Stettiner

Straße

Mittwoch 20:00 - 22:00 gemischte

Gruppe

Spielen und

Spaß haben

Sascha

Stojanov

Volleyball

Hobby

(Mixed)

Ritzefeld

Gymnasium 2

Dienstag 20:00 - 22:00 gemischte

Gruppe

Spielen und

Spaß haben

Hannelore

Braun
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